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Weiterbildung
und Beratung
fur Frauen

Eloquent mit Akzent.

Souveran und wirksam sprechen in Studium, Beruf und Alltag
Fiir Frauen, die Deutsch als Erwachsene gelernt haben.
*Muttersprachlerinnen sind auch willkommen.

o

Einen Vortrag halten, Gber sich selbst bei einem Vorstellungsgesprach erzahlen, bei einem Teammeeting
mitreden, die eigene ldee pitchen oder ein Projekt vorstellen. All das fallt Frauen, die Deutsch im
Erwachsenenalter gelernt haben und mit Akzent sprechen, oft besonders schwer. Im Workshop lernen
Sie einfache Ubungen und leicht umsetzbare Tipps fiir einen gelungenen Auftritt.

Zielgruppe

Dieser Workshop richtet sich an Frauen aller Alters- und Berufsgruppen, Auszubildende, Studentinnen
oder Berufstatige, deren Muttersprache nicht Deutsch ist und die ihren Ausdruck und ihre Wirkung
verbessern wollen. Sprachniveau ab B2.

Inhalte des zweitatigen Workshops
e Was macht gutes Texten und Sprechen aus?
o Wie eigene Botschaften klar formulieren?
e Wie gelingt ein deutlicher Ausdruck?

Wie spannend kommunizieren?

Wie entspannt sprechen?

e Wie Korpersprache einsetzen?

e Wie Stimme wirksam benutzen?

Im Workshop werden einfache Tricks vorgestellt, die helfen, deutlicher zu sprechen, Kérpersprache
einzusetzen und souverdner zu wirken.

Der Workshop findet am 31. Oktober 2025, von 10:00 bis 16:00 Uhr in Prdsenz bei Inpad e.V. statt. Sie
kénnen sich ab sofort anmelden.

Die Workshopleiterin Vera Block ist freiberufliche Dozentin, Coachin und Horfunkjournalistin mit
Akzent.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und wird aus Mitteln der Senatsverwaltung fiir Arbeit, Soziales,
Gleichstellung, Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung — Abteilung Frauen und Gleichstellung -

gefordert.

Da die Teilnehmerinnenzahl auf 8 begrenzt ist, bitten wir Sie um eine verbindliche Anmeldung:

Frau Glleg

Senatsverwaltung
Tel: 6897 72-10 fur Arbeit, Soziales, Gleichstellung, Integration, B E R LI N i

E-Mail: beratung@inpaed-berlin.de Vielfalt und Antidiskriminierung

Ort: Inpad e.V., Manfred-von-Richthofen-Str. 2,
Ecke Dudenstr., VH 1.0G.

12101 Berlin Tempelhof-Schoneberg

U-Bahn: U6 Platz der Luftbriicke


mailto:beratung@inpaed-berlin.de

